
SÍNTOMAS DE COVID-19
•	Tos
•	Dolor de Garganta
•	Dificultad para Respirar
•	Fiebre
•	Cansancio



Procedimientos para Trabajadores Agrícolas  
en el Campo
Actualmente no existe una vacuna para prevenir la enfermedad nueva de 
coronavirus (COVID-19).

Usted puede protegerse y ayudar a prevenir la propagación 
del virus a los demás, si usted:

Recursos Agrícolas
Centros para Control y Prevención de Enfermedades 
(800) 232-4636  |  cdc.gov/coronavirus

Oficina de Salud Rural de Carolina del Norte, Programa de Salud 
para Trabajadores Agrícolas 
(919) 527-6440  |  ncfhp.org

Departamento de Comercio de Carolina del Norte 
Servicios Agrícolas 
(919) 814-0464  |  nccommerce.com/business/workforce-
development/agricultural-workforce

Departamento de Labor de los Estados Unidos 
(866) 487-2365  |  dol.gov/coronavirus

Departamento de Labor de Carolina del Norte 
(800) 625-2267  |  labor.nc.gov

Departamento de Agricultura y Servicios al  
Consumidor de Carolina del Norte 
(866) 747-9823  |  ncagr.gov/disaster/documents/COVID-19.htm

Recursos Adicionales
Recursos de la Universidad NC State 
covid19.ces.ncsu.edu 

Embajada y Consulados de varios países en Carolina del Norte 
http://northcarolina.consularcorps.info/countries

Goshen Medical 
goshenmedical.org

Marque 2-1-1 para información y recursos sobre COVID-19.

Con su teléfono, envíe COVIDNC en un mensaje de texto al 
89821 para recibir alertas y ultimas noticias sobre cómo 
responde Carolina del Norte.

Este guía es diseñado para ayudar y guiar a los agricultores, contratistas de trabajo 
agrícola, trabajadores agrícolas y a otros en la comunidad agrícola. Es proporcionado por 
la Unidad de Servicios Agrícolas del Departamento de Comercio de Carolina del Norte.

•	 Mantiene una distancia social de al menos seis 
pies entre usted y sus compañeros de trabajo.

•	 Se lava las manos frecuentemente con jabón, por 
al menos 20 segundos.

•	 No le de la mano a sus compañeros de trabajo.

•	 Si alguien experimenta síntomas de enfermedad, 
debe aislarse de inmediato y contactar al centro 
de salud más cercano.


